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Escala Positiva de Salud Mental (PMHS), en
cuidadores y/o familiares de pacientes oncologicos
peruanos: Evidencias psicométricas desde un
enfoque de modelamiento de ecuaciones
estructurales

Resumen

El estudio tuvo como objetivo analizar las propiedades psicométricas de la Escala de Salud Mental Positiva
(PMHS) en cuidadores y/o familiares de pacientes oncoldgicos en la poblacién peruana de 18 afios en adelante.
Utilizando un disefio psicométrico, se validaron 9 items de la escala, los cuales se caracterizan por su unidimen-
sionalidad. La validez de contenido fue evaluada por un panel de 4 jueces expertos, descartando aquellos items
que obtuvieron una valoraciéon V<0.80. Para analizar la estructura factorial, se realizé un Analisis Factorial Ex-
ploratorio (AFE) con una muestra de 364 encuestados, seguido de un Anélisis Factorial Confirmatorio (AFC).
Los indices de ajuste del AFC fueron adecuados (X2=3530.631, df=36, CFI=0.963, TLI=0.951, RMSEA=0.092,
RMESEA=0.063), indicando una buena representacion del modelo. La confiabilidad de la escala se evalud
mediante los coeficientes Alpha Ordinal (¢=0.83) y Omega de McDonald (©=0.85), ambos mostrando alta fia-
bilidad. Se concluye que PMHS es psicométricamente sélida.
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