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Estrés percibido, alcoholismo y violencia conyugal
en parejas de Lima Matropolitana.

Resumen en español:
El estudio tiene como objetivo determinar la capacidad predictiva del estrés percibido, el consumo de alcohol
y violencia conyugal en parejas de Lima Metropolitana. Se utilizó una muestra de 374 personas de ambos
sexos de diversas zonas de residencia de Lima Metropolitana, con una edad promedio de 18 a 55 años. El
estudio utilizó 3 variables: la escala de estrés percibido (PSS) se utiliza para medir el estrés, Identificación de
Trastornos por Consumo deAlcohol (AUDIT) que se utiliza paramedir el consumo de alcohol y Conflict Tactics
Scales (CTS2) que se emplea para evaluar las estrategias de resolución de conflictos. En esta investigación, se
realizó un análisis factorial confirmatorio (df= 903, CFI= 0.984, TLI= 0.983, RMSA= <=0.05) mostrando un
ajuste aceptable a su vez, se evaluó la confiabilidad con coeficientes Alpha Ordinal y Omega de McDonald,
dando como resultados: Consumo de alcohol con un alfa de 0.94 y un Omega total de 0.95, agresión física
con un Alfa de 0.93 y un Omega total de 0.94. Estos resultados obtenidos corroboran que poseen una alta
consistencia y fiabilidad.
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