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”Transformando Espacios: Estrategias
Arquitectónicas para la Inclusión y el Bienestar

Universal”

El estudio examina estrategias de diseño arquitectónico para mejorar la inclusión y el bienestar en los espacios
públicos. Destaca la necesidad de involucrar a los usuarios en el proceso de diseño a través de métodos como el
Diseño Centrado en el Ser Humano. También se enfatiza la importancia de crear espacios adaptables, flexibles
y accesibles, incorporando tecnologías avanzadas y principios de diseño bioclimático y sensorial. Además, se
subraya la importancia de educar a los estudiantes de arquitectura sobre estos principios. La investigación
concluye que estas estrategias pueden mejorar significativamente la calidad de vida y promover la equidad
social. Se reconoce la necesidad de estudios adicionales para validar las propuestas y se destaca la urgencia
de un diseño inclusivo como una necesidad ética en la arquitectura actual.
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